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Uddelingsområder frem mod 2030

225-04-2025VELUX FONDENs Strategi 2030

Tværgående initiativer:

• Flere med i fællesskaber
• Psykisk mistrivsel og ensomhed 

Sociale indsatser
• Genopretning af hav og kystnære 

havområder med fokus på klima 
• Bekæmpelse af havforurening
• Fremtidige klimaløsninger og 

deres påvirkninger af 
havområderne 

Et hav i balance

• Fri humanistisk og 
samfundsvidenskabelig 
grundforskning

• Tværsektorielt 
forskning-praksis-
samarbejde

• Litteratur og humanviden-skab
i dialog

Human- og samfunds- 
videnskabelig 
forskning og kultur

• Forskning og viden 50+
• Handlekraft gennem frivillighed 60+
• Handlekraft ved og mod sansetab 

og tandsygdomme 

Voksenlivets 
overgange og 
forandringer 

• Demokrati og bæredygtighed
• Aktualitetspuljen og puljer til tværgående projekter
• Styrket resultatformidling



14. August 2025: Frist for Interesstilkendegivelse.

Medio oktober: alle modtager svar.

24. Februar 2026: Frist for fuld ansøgning.

Ultimo maj/primo juni: svar på fuld ansøgning.

Antallet af interessetilkendegivelser har ligget mellem 73 og 92 de sidste mange 
år. Gennemsnitligt 84. Heraf plejer vi at sende 13-15 projekter til fuld ansøgning, 
hvorfra der bevilges ca. 5 projekter.

Om proces
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Michael Christensen
+45 2360 8768
mch@veluxfonden.dk

Kontakt for forsknings-, budget- og 
procesmæssige spørgsmål samt andre spørgsmål
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Jeres projekt skal have fokus på mennesker i en socialt udsat 
position blandt børn, unge eller voksne og udvikle og afprøve 
indsatser, der kan løfte borgernes trivsel og handlekraft til en 
større deltagelse i samfundets fællesskaber. Vi forventer, at 
projektet tager udgangspunkt i en konkret kontekst i praksis og 
udvikles i tæt samarbejde mellem forskere, praktikere, 
civilsamfundet eller offentlige aktører. Vi lægger desuden vægt på 
det nyskabende i form af udvikling og afprøvning af nye værktøjer 
og metoder i praksis samt formidlingen af læring, metodeerfaring 
og virkninger for borgerne.

Støtteområder HUMpraxis - Socialområdet
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Kontakt: 
• Jimmie Gade Nielsen
• +45 2327 3957
• jgn@veluxfonden.dk



Husk at beskrive:

• Den samfundsmæssige udfordring og efterspørgsel hos praksis
• Hvordan målgruppen er i en socialt udsat position
• De metodiske greb og konkrete indsatser der skal udvikles og afprøves af praksis
• Hvordan metodeafprøvningen i praksis skal foregå 
• Samarbejdet og den fælles videndeling mellem forskere og praktikere
• Formidling af resultater og læring til øvrige praktikere
• Økonomi til at sikre kompetencer og ressourcer til et kvalificeret udviklingsforløb i praksis
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Støtteområder HUMpraxis - Socialområdet



For at komme i betragtning skal projektet have fokus på bæredygtige 
løsninger inden for samfundets store natur-, biodiversitets-, klima- og 
forureningsudfordringer på land og til havs set i et livscyklusperspektiv. 
Det kunne være ved at løfte målgruppers handlekraft eller deltagelse i 
initiativer eller ved at fremme udbredelsen af ny viden eller ændret 
praksis. Fælles for projekterne på miljøområdet er et krav om en positiv 
miljøgevinst, hvor der tænkes i helheder – dvs. hele økosystemet af 
aktører, fx i relation til reduktion af affald, lokale miljø- og 
klimaløsninger, bekæmpelse af forurening, genopretning af natur og 
biodiversitet Der lægges vægt på løsningsorienterede metoder og 
samarbejdsformer, der kan fremme demokratisk deltagelse, samt på 
løsningernes udbredelse, skalerbarhed, der lægges ligeledes vægt på 
de forventede positive miljøgevinster og -effekter. Det er vigtigt, at 
projektet beskriver det natursyn, der ligger til grund for projektet, såfremt 
det er en del af projektet. 

Støtteområder HUMpraxis - Miljøområdet
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Kontakt: 
• Adam Billing
• +45 2434 2467
• abi@veluxfonden.dk



Husk at beskrive: 

• Hvad de forventede resultater vil være – ikke kun aktiviteter (forsøg at være så præcis som muligt). 
Hvad er det, som skal ændres?

• Livscyklussen = Få beskrevet så godt som muligt hele livscyklussen af jeres projekt. Vil resultatet 
f.eks. føre til samlede set øgede positive miljøgevinster – eller fortrænges andre samtidig 

• Løsningernes udbredelse og eventuelle skalerbarhed fx kan en kommunal praksis ændres og 
skaleres til andre kommuner (eller eventuelt forventede skalerbarhed). 

• Beskriv, hvordan løsningerne fremmer demokratisk deltagelse og handlekraft    i den bæredygtige 
omstilling

• Projekter, der også har “modstanderne” med, kan rykke holdninger og skabe positive 
miljømæssige forandringer 

• Natursyn, hvis relevant for projektet: F.eks. Regenerativt jordbrug, naturnær skovdrift mv
• Hvilke praktikere/organisationer, der er med i projektet og hvad de skal gøre
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Støtteområder HUMpraxis - Miljøområdet



For at komme i betragtning skal projektet have fokus på 
deltagelsesbarrierer og -muligheder hos voksne over 50 år i forhold 
til, at voksne individer kan øge eller bevare deres handlekraft, klare 
dagligdagens udfordringer og dermed blive bedre i stand til at 
bidrage til fællesskabet. Vi forventer, at projektforslagene tager 
udgangspunkt i en konkret kontekst i praksis og udvikles i tæt 
samarbejde mellem forskere, praktikere, civilsamfundet og offentlige 
aktører, samt at projektets målgruppe inddrages i udviklingen af 
løsninger i projektet. Der lægges vægt på metoder, der kan skaleres 
og udbredes til andre lignende kontekster uden for det konkrete 
projekts lokale fællesskab. For projekter, der falder ind under 
sundheds- og/eller folkesundhedsvidenskaben, henvises til øvrige 
opslag under Voksenlivets overgange og forandringer.

Kontakt: 
Kasper Werge
+45 2422 8460
kwe@veluxfonden.dk

Støtteområder HUMpraxis – Området Voksenlivets 
overgange og forandringer
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Husk at beskrive:

• Omfanget af problemstillingen og praksis efterspørgsel på løsninger(ne)
• Hvordan samarbejdet organiseres mellem forskere og praktikere
• Forslag til hvordan voksne 50+ bliver inddraget i projektudviklingen. 
• Hvilken ny praksisudvikling/tiltag, der afprøves/indgår i projektet
• Den konkrete afprøvning i praksis 
• Hvordan de foreslåede indsatser vil påvirke voksne 50+ handlekraft
• Hvordan indsatserne kan videreføres efter projektperioden    
• Hvordan resultaterne fra projektet vil kunne udbredes til gavn for andre praktikere på området
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Støtteområder HUMpraxis – Området Voksenlivets 
overgange og forandringer



Interessetilkendegivelse
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INGEN CV-skabelon til Interessetilkendegivelse, men:

Der skal vedlægges samlet CV på forsknings- og praksispartnere (2 sider i alt – for 
samtlige CV’er, gerne med aktive links til relevant profiloversigt)

CV
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Budget
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Projektet lever ikke op til områdekrav i opslag

Praksisdel er ikke tydeligt beskrevet og ambitionerne er ikke foldet ud

Forskningsudbytte og bidrag til grundforskning er underbelyst

Projektets samarbejde fremstår desintegreret 
• Praksis fremstår som genstand for forskningen
• Forskning er lagt efterfølgende/udenom som evaluering/følgeforskning/dataopsamling

Projektet er ikke tilstrækkeligt humanvidenskabeligt 

Er en gentagelse af et pilotprojekt

…bedre interessetilkendegivelser

Erfaringer - afslag
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De forener praksisviden med forskningsinteresser og viser, hvordan de har 
behov for hinanden og gensidigt kan berige projektets 
ambitioner/målsætning 

Er præcise 

Drejer sig om aktuelle og relevante samfundsproblematikker og udfordringer

Har et relevant balanceret forhold mellem praksis og forskning – også i 
budget 

Husker involvering af målgruppen undervejs i projektforløbet

Har relevante samarbejdsparter og kompetencer med i projektet – enten 
som deltager eller følgegruppe

Har beskrevet forankrings- og/eller skaleringsmuligheder

Beskriver hvordan resultater og læring vil blive formidlet

Erfaringer – invitationer 
til fuld ansøgning
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Er min projektide relevant? 

Skal der budgetteres lige meget til forskning og praksis? 

Jeg er bange for, at jeg har lavet en formaliafejl – er min 
interessetilkendegivelse så automatisk diskvalificeret? 

”Hvordan skal vi beskrive den afprøvning af metoder og aktiviteter, der skal 
foregå i praksis?”

Oftest stillede 
spørgsmål
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Eventuelle spørgsmål
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      ?



Tak for i dag
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